
HANDGEPÄCK 

 O Dokumente und Reise- 
unterlagen 

 O Bargeld / Kreditkarten

 O Bücher/E-Book-Reader 

 O Tablett/Laptop 

 O Kopfhörer, Ohrstöpsel 

 O Nackenkissen, Schlafmaske 

 O (Sonnen-)Brille, ggf. Kontakt-
linsen, Lesebrille

 O Ladekabel & Powerbank 

 O Kameraequipment 

 O Kaugummis, Nasenspray 
(Druckausgleich!)

 O Mini Kosmetiktasche inkl.  
Zahnbürste, Deo, etc.

 O Mini Reiseapotheke 

 O Wechselkleidung, falls der  
Koffer verloren gehen sollte

 O Taschentücher

VERPFLEGUNG FÜR 
DIE FAHRT 

 O Kaugummis/Bonbons

 O Taschentücher

 O Teelöffel

 O Servietten

 O Getränke / Trinkflasche

 O Reiseteller / -becher

 O Obst / Proviant

NÜTZLICHES 

 O Nähsachen / Sicherheitsnadeln

 O kleine Schere / Taschenmesser

 O Mülltüten

 O Einkaufsbeutel

 O Brotdose / Trinkflasche

 O Notfallnummern

 O Haushaltgummis

 O Feuerzeug

 O Bauchtasche / Brustbeutel

 O Tagesrucksack

 O kleine Taschenlampe

VOR VERLASSEN DER 
WOHNUNG

 O Stecker ziehen

 O Kühlschrank leeren

 O Fenster schließen

 O Briefkasten leeren

 O Pflanzen gießen

 O Ersatzschlüssel an Dritte geben

 O Licht ausschalten

VOR REISEANTRITT

 O Wichtige Dokumente checken  
(Visum, Krankenkassenkarte, 
Reiseversicherung, Tickets)

 O Ausweis, Führerschein 
GÜLTIGKEIT PRÜFEN +  
ggf. Kopien machen

 O Einreisebestimmungen checken 
(Impfung, Versicherung)

 O Airline Richtlinien  
(Gepäck, Sitzplatzreservierung)

 O Anreise zum Flughafen  
(Zug, Parken)

 O EC-Karte, Kreditkarte, Bargeld

 O Auslandsbestimmungen  
Netzanbieter

 O Offene Rechnungen begleichen

 O Adressen für Postkarten
SONSTIGES

 O

 O

 O

 O

 O

 O

 O

 O

 O  

URLAUBS- PACKLISTE



WIRD GERNE VER-
GESSEN

 O Mund-Nasen-Schutz

 O Desinfektionsmittel

 O Regenschirm

 O Haargummis

 O Nähzeug

 O Tüten/Packsäcke für Schmutz-
wäsche

 O Stifte und Notizbuch

 O Gesellschaftsspiele, Spielkarten, 
Reiseführer etc.

TECHNIK UND  
ELEKTRO

 O (Action-)Kamera, Drohne, Stativ 
etc.

 O Kopfhörer

 O Ladekabel

 O Laptop

 O Powerbank, Akku, Batterien  

 O Speicherkarten, Kartenlese-
gerät

 O Steckdosenadapter

 O E-Book Reader

SONSTIGES

 O

 O

 O  

REISEAPOTHEKE

 O (Blasen-) Pflaster

 O Verhütungsmittel

 O Desinfektionsspray

 O Medikamente (Allergien, Erkäl-
tung, Kopfschmerzen, Magen-
Darm)

 O Mittel gegen Stiche

 O Mückenschutz

 O Pinzette

 O persönliche Medikamente

FÜRS KIND

 O Windeln 

 O Feuchttücher

 O Pflegeöl bzw. Wundcreme

 O Babypuder

 O Extra hoher Sonnenschutz

KOSMETIKA UND 
HYGIENE

 O Zahnbürste/Zahnpasta

 O Sonnencreme & After-Sun

 O Feuchtigkeitspflege  
(Gesicht, Körper, Lippen)

 O Deo

 O Seife, Duschgel & Haarshampoo

 O Stylingprodukte

 O Stylinggeräte (Föhn, Glätteisen, 
Lockenstab)

 O Rasierutensilien 

 O Kontaktlinsenflüssigkeit

 O Make-up & Entferner

 O Nagellack & Entferner

 O Nagelset & Pinzette

 O Parfüm

 O Kamm und/oder Bürste

 O Wattestäbchen & -pads

 O Tampons, Binden, Tasse etc.

 O Handtücher / Waschhandschuh

WANDERURLAUB

 O (Lage) Multifunktionswäsche

 O Wasserdichte Kleidung

 O Wanderschuhe/ -stöcke

 O Kopfbedeckung

 O Trinkflasche

 O Taschenlampe / Stirnlampe

FÜR DEN SOMMER-
URLAUB

 O Badehose/Bikini/Badeanzug

 O Strandtuch / Badematte

 O Strandtasche

 O Kopfbedeckung

 O Hängematte

 O Luftmatratze, Wasserball, Tau-
cherbrille, Schnorchel, Flossen, 
Strandspiele, etc.

KLEIDUNG

 O Unterwäsche, BHs, Socken

 O Schlafanzug 

 O Tops

 O T-Shirts

 O Blusen/Hemden

 O Kurze Hosen

 O Lange Hosen

 O Kleider/Röcke

 O Schuhe (Badelatschen, etc.)

 O Sportbekleidung

 O Pullis/Cardigans

 O (Fleece-)Jacke

 O Regenjacken

 O Halstuch/Sarong

 O Gürtel

 O Wäschebeutel

URLAUBS- PACKLISTE


